
  

COMPETICIONE S AGRUPACION DEPORTIVA DE LA SIERRA 2015-2016 

            Ya está próximo el comienzo de la participación de los equipos de las Escuelas Deportivas Municipales 

de Becerril de la Sierra en la competición que año tras año organiza la Agrupación Deportiva de la Sierra 

(A.D.S.). Este año las competiciones comienzan el próximo sábado 7 de noviembre, primer día del calendario 

que podéis seguir a través de la web: www.adsierra.org  

SI TU HIJ@ COMPITE EN CON NUESTROS EQUIPOS EN A.D.S. QUEREMOS QUE TENGAS EN 

CUENTA……..   

1. Que el objetivo fundamental de la competición que organizamos desde A.D.S. es el proporcionar a 

nuestros alumnos un marco de práctica deportiva con un único fin educativo. La competición, en 

este caso, NO ES UN FIN, SINO UN MEDIO para desarrollar objetivos con hábitos saludables, con 

principios de respeto a los demás y a una serie de normas con claros objetivos de socialización y 

demás aspectos que solo tienen que ver con la formación en VALORES de nuestros deportistas. 

2. Por lo dicho anteriormente os rogamos, desde aquí, que pongáis especial cuidado con vuestra actitud 

y ejemplo durante el acompañamiento que realicéis a la competición siguiendo a vuestr@ hij@. En 

este aspecto, queremos hacer especial hincapié en el hecho de evitar dirigiros a los jugadores y 

árbitros desde la grada durante los partidos; este hecho, además de estar sancionado desde ADS, 

interfiere enormemente la labor del entrenador y es algo totalmente reprobable que debemos evitar 

siempre.  

3. En lo relativo a nuestros procedimientos específicos y de cara a los desplazamientos durante esta 

temporada, deberéis tener en cuenta:  

A)  Entre el miércoles y el jueves anterior a la competición, colocaremos la información referente a 

los horarios de partidos y desplazamientos  en los tablones del Polideportivo. Se indicará la hora del 

partido en Becerril de la Sierra o bien la hora y la dirección de la convocatoria en la instalación donde 

acudiremos a jugar. 

B) Con carácter general, la convocatoria con el entrenador será 30 minutos antes del comienzo del 

partido en la recepción (interior) de la instalación deportiva. En caso de llegar antes, os deberéis 

dirigir al vestuario que la instalación haya designado al equipo de Becerril de la Sierra. Por último, si 

el horario es ya próximo al comienzo del partido, acompañaréis a vuestro hij@ hasta el lugar 

acordado con el entrenador (campo/pista/cancha) donde se celebre el encuentro. 

C) MUY IMPORTANTE: SE RUEGA A LOS PADRES o acompañantes, no marcharse de la instalación 

sin confirmar la presencia del entrenador y la celebración del encuentro. 

D) Tras la finalización del encuentro, SE RUEGA PUNTUALIDAD en el momento de la recogida de los 

alumnos. Por favor, tened en cuenta la posibilidad de que el entrenador tenga que dirigirse a otro 

municipio para la disputa de otro partido. 

4. En los desplazamientos, el responsable del equipo será siempre el profesor de la escuela o, en su 

defecto, el colaborador designado para tal fin. Rogamos no interferir en la labor del profesor o 

acompañante si esto no es requerido por esta persona. 

5. Por último, deciros que en el A.D.B.S. estamos a vuestra disposición para cualquier duda, sugerencia 

o aclaración que necesitéis al respecto o en relación a otros asuntos que puedan surgir. 

 Agradeciendo de ante mano vuestra comprensión y vuestra colaboración, os saluda atentamente:  

El equipo de Profesores y Coordinación de deportes del A.D.B.S. 



  

DECÁLOGO DEL DEPORTISTA  

DE LA 

AGRUPACION DEPORTIVA DE LA SIERRA 

 

Juega para tu equipo, éste es más importante que el lucimiento personal. 

Utiliza tu figura de entrenador para educar en valores .Eres el ejemplo de tus deportistas. 

Esfuerzo y continuidad en el entrenamiento son la clave del éxito. 

Grita si es para animar, pero nunca para insultar. 

Aprende a ganar y a perder. Siempre habrá quien te gane. Acéptalo y felicita al contrario. 

 

 

Lucha por ganar, pero participar y divertirse es más importante. 

Imagina que eres el árbitro y recuerda las veces que tu fallas o te equivocas antes de criticarle. 

Mejora el comportamiento de tus hijos con tu ejemplo. 

Participa respetando las reglas de tu deporte y el espíritu deportivo. 

Intercambia un saludo con tus rivales y reconoce su esfuerzo. 

Opta por este decálogo. Serás mejor deportista y persona. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IMPORTANTE EQUIPACIONES 2015/16 

 

Los alumn@s de la Escuela Deportiva Municipal de Fútbol disfrutarán este curso del 

patrocinio de HOLIDAY GYM. Esta empresa es el segundo año consecutivo que colabora con 

el A.D.B.S. haciéndose cargo del importe de la equipación de juego (camiseta + pantalón) y 

del chándal. Al tener existencias del curso pasado hemos medido ya a los niños y realizado el 

pedido para que pueda estar aquí antes de comenzar la competición.  


