AYUNTAMIENTO
E

BECERRIL DE LA SIERRA

BASES DE PARTICIPACION 32 EXPEDICION GINER DE LOS RiOS 2018
PARQUE NACIONAL DE LA SIERRA DE GUADARRAMA

Numero de plazas:
El Ayuntamiento de Becerril de la Sierra oferta 3 plazas

Requisitos de participacion:

1. Estar empadronado en Becerril de la Sierra, municipio perteneciente al Parque Nacional de la Sierra de
Guadarrama.

2. Tener entre 12 y 17 afios y, dada la naturaleza de la Expedicidn, como actividad de montaiia, es preciso
disponer de capacidad de autonomia y condiciones fisico-sanitarias aptas para el desarrollo de la
actividad.

3. Presentar un reportaje fotografico sobre la Sierra de Guadarrama.

Modelo de participacién:
Para poder participar en la lll Expedicion Giner de los Rios habrd que entregar un trabajo con las
siguientes caracteristicas:
1. El trabajo se entregara en formato PowerPoint, en un Pendrive o en un CD (que se devolvera
posteriormente).
2. Sera un PowerPoint de al menos 10 diapositivas y, como maximo 25.
3. Se tratard de un reportaje fotografico sobre El Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama que
incluya también algun texto de tipo descriptivo.

Plazos:
El plazo maximo para la entrega de los trabajos es el miércoles 23 de mayo de 2018.

Lugar y horarios de entrega:

Los trabajos se presentaran en formato digital, dentro del plazo establecido, en el Registro de Entrada del
Ayuntamiento de Becerril de la Sierra en horario de lunes a viernes de 08:00 a 14:30 horas y sabados de
09:30 a 13:00 horas.

Informacién en info@becerrildelasierra.es y en el teléfono 91 853 80 06

Criterios de seleccién:
1. Entre los PowerPoint presentados por los participantes se seleccionaran 3 en base a los criterios que a
continuacién se exponen:
a. Calidad de los contenidos expuestos y correccion de redaccion: 5 puntos
b. Originalidad: 2 puntos
c. Creatividad: 3 puntos
2. Se elaborara una lista de suplentes en calidad de lista de espera por si se produjeran bajas en los
participantes seleccionados

Jurado
El jurado estarad compuesto por la Concejala de Educacién y dos personas a designar por ella.
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Publicacidn de seleccionados

El nombre de los seleccionados se publicard en la pagina web del Ayuntamiento de Becerril de la
Sierra www.becerrildelasierra.es y en el tablon de anuncios del Ayuntamiento (Plaza de la Constitucidn, 1,
Becerril de la Sierra, 28490, Madrid) el dia 31 de mayo de 2018.

En la misma fecha también se remitird la resolucién por correo electrénico a todos los interesados que
hayan facilitado su direccidon de mail en la hoja de pre-inscripcion.

Premios

Los tres participantes que obtengan la puntuacién mas alta, segin los criterios de seleccidn, seran
premiados con una beca para formar parte en la 32 Expedicidén “Giner de los Rios” que tendra lugar del 9 al
14 de julio de 2018.

Informacioén a tener en cuenta por disponibilidad estival para participantes y familias
(Si resultases estar entre los 3 seleccionados)

Pasos a seguir y calendario para los 3 seleccionados:

v Rellenary entregar una ficha de inscripcién y ficha mecénica

v Asistir a las siguientes convocatorias (el lugar donde tengan lugar se confirmard mas adelante):
a. 26 de junio: Reunion informativa para las familias
b. 2 de julio: Jornada de formacidn en técnicas de aire libre a los jévenes

v" Del 9 al 14 de julio tendra lugar la 32 Expedicidn juvenil “Giner de los Rios”.

v Disfrutar, aprender y compartir la experiencia con otros jévenes de la sierra.


http://www.becerrildelasierra.es/

AYUNTAMIENTO
E

BECERRIL DE LA SIERRA

FICHA TECNICA DE LA EXPEDICION

32 Expedicion Juvenil “Giner de los Rios”

Formato Expedicién juvenil itinerante 6 dias
Fechas Salida del 9 al 14 de julio
(*)Sesion formativa previa a la Expedicidn lunes 2 de julio. Jornada de 8 horas
Lugar Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama
Alojamiento Refugios de montafia, tiendas y vivac

Participantes

3 plazas de un total de 60

Contenidos Técnicos

e Senderismo

e Técnicas de aire libre y montafia

e Técnicas de progresion

® Primeros auxilios

¢ Orientacidn en el medio natural. Métodos de fortuna

e Meteorologia

e Interpretacién del entorno natural, histdrico y cultural del Parque Nacional
e Alimentacidon en montafia

e Supervivencia y vivaqueo

e Técnicas de grupo

Competencias
personales y de equipo

e Superacién personal

e Gestiodn de la adversidad y pensamiento positivo
e Capacidad de adaptacién y flexibilidad

e Creatividad y gestion de recursos

e Valores para la convivencia

e Colaboracidn, comunicacién y trabajo en equipo
e Sentimiento de pertenencia a un grupo

e Gestion emocional

e Ayuda al otro y compafierismo

e Respeto y cuidado de la naturaleza

Incluye

e Pensidon completa

¢ Refugios de la Comunidad de Madrid

e Material técnico especifico (iglus, brudjulas, mapas, gps...) y material
necesario para el desarrollo de las actividades

e Técnicos deportivos y monitores de tiempo libre especializados en
interpretacion del Parque Nacional y distintas areas: seguridad y primeros
auxilios en montana, aire libre, medio ambiente y animacién

e Coordinador de tiempo libre

e Reunidn informativa a familias y sesion de formacién en materiales
obligatoria para acampados y familias previa a la expedicién

e Coche de apoyo. Avituallamiento

e Botiquin avanzado

e Seguros de RCy accidentes

e Obsequio de la Consejeria de Medio Ambiente de la Comunidad de Madrid
para los participantes al final de la Expedicion




