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INFORME
PROGRAMA “VERANO DEPORTIVO 2020”

1.- OBJETO-

Es objeto del Programa Verano Deportivo 2020, la organizacion y ejecucion de un programa
de actividades infantiles en el Polideportivo Municipal de Becerril de la Sierra para facilitar
la conciliacion de la vida familiar, laboral y atender a las familias mds vulnerables del
municipio durante los periodos de vacaciones escolares, desde el 6 de julio de 2020 hasta el
14 de agosto de 2020.

2.- OBJETIVOS-

Los objetivos que se persiguen con este Programa son:

* Ofrecer la posibilidad a los nifios y las nifias del municipio de Becerril de disfrutar de un
periodo vacacional en el que puedan realizar actividades saludables de ocio y tiempo libre.
* Promover valores de convivencia, igualdad, respeto mutuo, cooperacion y trabajo en
equipo entre las personas participantes.

e Posibilitar las relaciones interpersonales entre nifios y nihas de diferentes dmbitos,
compensando desigualdades.

* Facilitar la conciliaciéon familiar y laboral.

3.- DESTINATARIOS Y PROGRAMA DE ACTIVIDADES-

Los participantes en el Programa “VERANO DEPORTIVO” seran nifios/as y jovenes
residentes o veraneantes con una edad comprendida entre los 4 cumplidos y los 15 afios de
edad.

3.1 GRUPOS OFERTADOS, PLAZAS Y RATIOS

RATIO Ne
D](E:: (l)\/lI{I;IIJs 0 SUBGRUPOS (alumnos/ | MINIMO x
monitor) GRUPO
Grupo (4 anos)
Nivel I Grupo (5 afzos)
Grupo (6 anos)
Grupo (7 afos)
M.T.B. (1)
Nivel 11 Actividades en la naturaleza (1) 10 5
Olimpiadas (2)
M.T.B. (2)
Nivel III Actividades en la naturaleza (1)
Olimpiadas (2)
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TOTAL 13 130

CLASES DE RATIO N°e MINIMO
; BGRUP
NATACION IO (alumnos/monitor) GRUPO
Pulpitos P1-2 5-5 3-3
(iniciacién 3 a 5 afos) P34 5-5 3-3
Delfines D1 7 3
(intermedio +5 afios) D2 7 3
Tiburones T1 10 4
(avanzado +9 afios) T2 10 4
TOTAL 8 54 26

3.2 PROGRAMACION- Ajustada a los siguientes parametros:

e CAMPUS DE VERANO: Niveles 1, I1 y II1.

De lunes a viernes el dia tipo sera:

10:00-12:00 h. Comienzo de la Actividad Principal

12:30-12:45 h. Almuerzo

13:00-13:50 h. Recreacion Acudtica en Piscina.

13:50-14:00 h. Recogida y preparacion para la salida.

14:00-14:10 h. Salida de los Participantes

14:15-14:30 h. Reunién con los Monitores y valoracion de la jornada.

e CLASES DE NATACION

De lunes a viernes el dia tipo sera:

10:00 h. Llegada y preparacion de la instalacion (poner las corcheras) y
preparacion del material.

10:15 h. Recepcién de alumnos (Tiburones) y Calentamiento en Seco

10:30 a 11:15 h. Clases para los 2 Grupos Tiburones
11:30 a 12:15 h. Clases para los 2 Grupos Delfines
12:30 a 13:00 h. Clase para 2 Grupos Pulpitos

13:00 a 13:30 h. Clase para 2 Grupos Pulpitos
13:15 a 14:00 h. Recogida de Material y Salida

4.- CALENDARIO y HORARIOS-

4.1 El Programa “Verano Deportivo” tendra una duracion de 6 semanas (mes y
medio). El servicio a prestar se dividira en:
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19Semana: Del 6 al 10
o 2° Semana: Del 13 al 17
3 3% Semana: Del 20 al 24

4° Semana: Del 27 al 31
9
(4] 19Semana: Del3al 8
8 2°Semana: Del 10 al 14
<

4.2 Lunes a viernes:
v' Campus de Verano: de 9:30 a 14:30 h. (horario del profesorado 5 h/d)
v’ Clases de Natacién: de 10:00 a 14:00 h. (horario del profesorado 4 h/d)

6.- ESPACIOS UTILIZADOS-

Los espacios utilizados seran los disponibles al aire libre del Polideportivo
Municipal, tales como pista exterior polideportiva, pista de atletismo, campo de
tatbol, entorno como la Romeria y la Presa de Navacerrada, etc.

7.- OBLIGACIONES Y RECOMENDACIONES -

e Los alumnos/as deberdn de acudir con mascarilla a las actividades.

e Los grupos no realizaran actividades conjuntas, ni utilizaran los mismos
espacios durante el dia.

e No podran compartir comida, ni objetos personales con el resto de los
participantes, ni la mochila con los hermanos.

e Larecepcion y entrega de los participantes se realizard en el exterior de
las instalaciones, no pudiendo entrar los padres en el Pabellén del
Polideportivo.



